Circuit a mobylette Sénégal

8 jours - 7 nuits en pension compléte pour 485 euros

(sur base de 2 partants minimum en chambre double — maximum 16 partants)
Au guidon de petite moto Jakarta (mob de 100 cc semi automatique) qui sont utilsé comme véhicule utilitaire ou méme taxi
au Sénégal vous allez découvrir les plus belles régions du Sénégal. Apreés le transfert de I'aéroport votre base est fixée dans le
parc du Delta du Sine Saloum. Le Saraham Lodge de Simal sera votre point de d’arrivée...et non des moindre. En effet ce
lodge est situé sur une presqu’ils sur les berges d’un des bras du fleuve Saloum. Dans un lieu tranquille et exotique avec une
vue imprenable sur la mangrove de I'une des plus belles baies du monde (reprise dans le cercle des huits plus belles baies du
monde). Dans un beau parc arboré avec des cases types africaines, ventillées (wc et douche), treés bien décorées avec
carellage au sol et sur les murs . Une petite plage pour vous baigner et vous détendre borde le Lodge. C’'est dans ce contexte
pure nature que va commencer votre séjour en mobyllette ou nous programmons également de nombreuses visite et des
moments de détante. Votre périble vous enmmene donc pour découvir cette belle région mais vous allez aussi vous diriger
vers Saly et La Somone avec sa lagune pour ensuite vous diriger vers le Lac Rose pour finir comme les pilotes du Dakar aux
pieds des grandes dunes. Une journée de détente vous permettre aussi si vous le souhaitez de faire le tour du lac a dos de
Chameaux ou en quad ou méme une excursion vers Dakar et ces marchés ou visite de I'fle de Gorée tristement célebre pour
étre le rendez-vous des exclaves pour leurs dernier voyage vers cette « belle » Amérique !

HORIZON

WWW PULSIONNORIZON COM

www.sarahmalodge.com




Infos et réservations : Pulsion
Horizon : +221.33.865.06.38
+221.77.441.24.51
info@pulsionhorizon.com
www.pulsionhorizon.com




Jour 1 : arrivée a I'aéroport et transfert vers Simal (+- 1h30) et installation au Lodge le Sarahma. Si vous arrivée
n’est pas trop tardive repas du soir dans le restaurant au bord de I'eau face a la mangrove.

Jour 2 : début de votre randonnée a mobylette via les pistes pour visiter cette belle région. Passage via les foréts
classées de Yayem (dégustation de noix de cocos) et Djilor. Passage par la maison de Léopold Sedar Senghor (le
premier président du Sénégal) et retour au Lodge de Simal. Repas de midi en brousse un plat local. Repas du

matin et du soir au Lodge. +- 70 km

Jakarta moteur Honda de 100 cc boite semi-automatique

Jour 3 : toujours via les pistes et votre mobylette pour une
petite étape (40 km), vous allez quitter la presqu’ile de Simal et
le fleuve pour vous diriger vers I'océan et la toute aussi belle
région de Palmarin située au bord de I'océan. Avant cela vous
serrez passé via Joal (ile de Fadiout) et Fadial ou trone I'un des
plus gros baobabs du I’Afrique de I'ouest. Ensuite direction
Palmarin et installation dans votre lodge a Palamarin (Le
Nanaay). Il sera +- midi et nous vous proposons de prendre le

repas de midi (sous forme de pique-nique) sur la plage.

Baignade dans la mer possible. Petit break de votre aventure a
mobylette car une autre belle découverte vous attend. En effet
aprés un peu de repos vers 17h une charrette vient vous
chercher pour faire la visiter la réserve de Palmarin. Traversée
d’une forét a la rencontre d’une tres belle nature et si nous
avons de la chance nous allons voir des hyenes qui quittent la
mangrove pour aller chasser le nuit. Retour au lodge.




Jour 4 : retour sur votre mobylette pour une nouvelle
petite étape (+- 40 km) qui vous dirige vers Ndangane via
les pistes et les tannes (grandes étendue de sable durcie
par I'’eau salée qui est venu s’étendre lors de la saison des
pluies) Vous allez ensuite arriver dans la petite localité de
Ndangane et vous installer dans le Lodge le Ndanthiéné
(www.ndanthienelodge.com) est situé dans le coeur du

village touristique de N'Dangane, non loin du fleuve et
composé de 7 chambres/cases. 4 chambres sont
climatisées tandis que 3 (cases africaines) sont ventilées.
Le tout dans un petit parc arboré et fleuri et une grande
piscine vont vous permettre de profiter pleinement. Situé
a 300 metres des bars et autres boutique vous pourrez
passer de bons moments de détente et de découverte.
En effet, dés votre arrivée vers midi nous allons prendre
le repas dans un restaurant local et ensuite vous pourrez
vous détendre au bord de la piscine ou profiter de
différentes activités proposées au lodge. Balade a cheval,
en charrette, en quad ou en pirogue mais pour cette
derniere je vous conseille de faire cela le lendemain.
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Jour 5 : une journée de détente total ou vous avez diverses activités a faire ou vous reposer au Lodge (le lendemain
c’est une grosse étape). Nous vous proposons toutefois (facultatif a 35 euros par personne) de faire une visite en
pirogue du parc du Sine Saloum : un Delta de 180.000 hectares avec des centaines d’ilots. Celui-ci composé de canaux
qui serpentent au milieu de mangroves, lagunes et foréts de cocotiers et baobabs. Une région magnifique et classée
au patrimoine mondiale de 'UNESCO. Rencontre unique avec une nature aussi belle que sauvage et exotique. Vous
allez aussi accoster sur une fle afin d’aller a la rencontre du peuple de ces iles et vous aurez un repas sous forme de
pique-nique (poissons grillés) sur une autre fle (ou vous pouvez nager). Ensuite retour a Ndangane dans I'aprés-midi
pour le repas du soir. Une initiation a la péche a la palangrotte est aussi prévue.







Jour 6 : départ t6t le matin pour votre plus longue étape (140 km) qui va vous emmener via un mixte de piste et de

route vers le nord. Passage via Warang visite de la distillerie des liqueurs de Warang (une petit dégustation !!) suite

de la randonnée vers Saly et La Somone (visite de ostréiculture...encore une dégustation !!) passage via la Lagune de
la Somone (repas sous forme de pique-nique dans la lagune) et direction le Lac Rose pour déja la fin de votre
aventure en mobylette mais pas la fin de votre aventure au Sénégal. Installation dans votre hotel (www.hotel-le-
trarza.com) bord du lac avec 2 piscines pour le repas du soir.

Jour 7 : une journée sans mobylette qui vous permet soit de vous reposer
soit de faire différentes activités proposée au départ de I’"hotel. Rando
quad, en 4X4 ou chameaux autour du lac et des grandes dunes. Visite de
Gorée et des marchés de Dakar, visite de la réserve animaliére de Bandia,
ou une journée de péche en mer.....ect. Repas de midi libre et repas du
soir a I’hétel.

Jour 8 : cette fois c’est bien le dernier jour. Comme bien souvent votre vol
est programmé en soirée vous pouvez aussi ce jour-la profiter des
activités que vous n’avez pas pu faire le jour avant. Repas libre et
transfert a I’'aéroport.

Hotel le Trarza




Le prix comprend : de 485 euros par personne sur base de minimum 2 partants (max 16) en chambre double

(suppl single 95 euros)

prix par personne comprend :

- les transferts hotel aéroport

-'encadrement complet et le guide (a mobylette) locale durant votre circuit mobylette.

- les Lodge et hotels (en demi-pension — petit déjeuner et repas du soir) repris dans le programme (si les hotels proposés
sont complets nous proposons un autre logement équivalent).

- les repas de midi sous forme de pique-nique ou plats locaux sauf le jour 5, 7 et 8.

- la mobylette de location durant le circuit essence comprise.

- le transfert des bagages a I’h6tel sauf la nuit a Palmarin ou nous vous demandons de prendre un petit sac pour une nuit.
- les excursions reprises dans le programme : visite de la réserve de Palmarin en caléche — distillerie de Warang —
Ostréiculture de la Somone - visite du lac rose -

Ne sont pas compris dans le prix :

— votre assurance rapatriement. (Obligatoire) mais vous étes peut étre déja assuré !

— les autres activités non reprise dans le programme - randonnée en pirogue dans les les du Saloum — péche a la
palangrotte et le pique-nique sur I'lle déserte — visite de la réserve animaliere de Bandia — la balade a dos de chameaux —
quad — cheval — 4X4 autour du lac - visite de I'lle de Goreé et des marché de Dakar.

— les éventuels dépense personnel.

- le pourboire pour le guide/chauffeur (facultatif) pour étre dans les normes +- 3 euros par jour par personne par personne
pour le séjour mais il n’y a aucune obligation c’est suivant votre convenance.




